+ Celebracions: “DjA DE MORTOS”

Esta € unha das festividades mais importantes para oS mexicahos, inCluso
estd deClarada Patrimonhio Inmaterial da Humanidade pola UNESCO. Para
0S mexiCanos este dia nonh é motivo de tristeza, todo o contrario, é unha
data alegre ha que recordan aos seus seres queridos. Son dias cheos de

COr, festa e tradiCion para compartir en familia.

Esta celebracion ten |ugar os dias 1 e 2 de hovembro de Cada ano. O dia

1 recordan aos henos e o dia 2 a0s adultos.

Recordamos: Jh aho ten meses e 0 mes de nhovembro

e o0 hlumero

Neste calendario de 2020 busca que dias da semana
SOh 0 1 e 0 2 de hovembro.
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Durante estes dias as familias mexiCanas adoitan acudir aos panteons a
adornhar con flores e ofrendas as tumbas dos seus seres queridos. Mentres,
nas Casas, COloCan altares de mortos para gue durante estes dias as almas

regresen do mais alo e Vvisiten 4s sas familias.

-dctividade: podemos comentar as Similitudes e diferenzas coa celebracion

que se £af aqui deste dis.

Os altares de mortos comezan @ montarse dende o dia 30 ou 31 de
outubro e permanece ata 0 2 ou 3 gde hovembro. Todo altar debe |evar uhha
serie de elementos: (podedes ir Véndoos nha ilustracion que Vai a

continuacCion da explicacion)

1. Arco: Representa o mundo dos mortos. Adorhanhse con flores de
cempasuchil.

2. Auga: Reflexa a pureza da alma e o CiClo continuo da Vida.

3. Niveis: tefien polo menos dous hiveis (a terra e O Ceo).

4. Copal ou Incenso: purifiCa 0 ambiente.

5. FOotografias: nO hivel mais alto ColoCanse as fotografias do defunto.
6. Alimentos, froitas e bebidas: as favoritas do defunto.

5. Pan: Alimento para las ahimas.

6. Miniaturas: de Caveiras facendo cousas.

7. Sal: Simbolizala purificacion dos espiritos.

8. Flores: O cempasuchil ,0 seu aroma guia qos espiritos 30 mundo dos Vivos.
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9. CaVveiras: de azucre ou arxila. Moi coloridas.

10. Pah de mortos: con forma de bolo, estd adornado Con 0sOs gue fForman
unha Cruz e unha bola arriba —O Cranio—..

12. Velas: a |uz Suia para as animas para gue cheguen ao0s seus fogares.
12. Papel piCcado: Representa a alegria pola Visita dos defuntos.
13. Obxectos persoais: Os mais queridos polos defuntos.

EXtras: doces, (tiles para O aseo, Cruces, petates, ...

(informacion saCada da ReVista Muy Interesante
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-MarCa Cunha Cruz o Arco de flores.
-Cantos Vasos de auga hai? .

-Rodea 0 marco de fotos ho que sale a muller.
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-Canhtos panhs de morto hai ha imaxe? .
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-Cantas Caveiras hai en total ho altar? .
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-Nlomea ou Sinala polo menhos dous Xoguetes do altar.
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Pois imos aproveitar O gue estivemos a aprender sobre esta festividade,

para facer unha hova e saborosa receita SaCada da paxina Luiainfantil.com...

o PAN DE MORTO.

gujainfantilicom

INGREDIENTES:

500 gr de farina

« 30 gr de evadura

. 225 gr de manteiga ou margaring

. 4ovos

. 75 ml de |eite

. 150 gr de qzucre

. TRaiadura de 1 [im6n

. 1cCullerada de esencCia de azar

. 1Cullerada de manteiga para decorar
. 50 gr de azucre para decorar
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ELABORACION:

1. Poh nun bol a fariNa, O azucre, 0S 3 OVOS e 3 ralladura de limon.

TRemove ben.

2. Por outro |ado, mestura O |eite e g |evadura e engadeos ao bol.
Engade a auga de azar e a manhteiga e remove. Xa podes pasar a
Masa @ unhha superficie plaha € amasar Coas manhs. Traballaa ben

para que se Vaia endurecendo.

3. Cando estea compaCta déixaa nun bol, tdpaa Cun trapo e deixa

Gque repouse unha hora.

4. Volve a amasar e fai duas bolas, uhha mais grande que outra.
Pon a grande sobre unhha banhdexa de fornho previamente uhtada en

manhteiga.

5. Divide a bola pequena en anacos e amasaos dandolles forma de
0s0. Col6caos sobre a bola grande e deixa que repouse media

hora.

6. Pihtao Con |la Xema duh ovo batido Y enforna duranhte 20 O 25

minutos ) 180¢.
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“As Catrinas”

Este personaxe Xurdiu fai mais de cen anos
Como unha burla aos indixenas mexicanos gue se
avergofaban das sUas orixes e costumes, e era |

cofecida polo home de “[La Calavera Garbanhcera”.

Pero foi con Diego Rjvera, si si, 0 marido de Frida Kahlo, con quen
aCada O seu maximo esplendor Cando a introduce nun dos seus murais e a
denomina “La Catring”. Presta atencion! Frida sae no mural, |0Calizaag e

arrodéaa.
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Hoxe en dia as Catrinas represéntanse adorhadas Con fermosos

sombreiros e flores.
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COLOREA A CATRINA AO TEU GUSTO




Andele!




BusCa ha imaxe as letras da palabra Catrina.
Despois COpiaa e completa.
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Rodea a Caveira que é igual 4 do modelo:
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Pon moita atenciontt!
-Rodea de amarelo a Caveira Cuh Ccorazon na fronte.
ol -Rodea de vermello a Caveira Coh Cruces hos olloS.

‘Rodea de azul as Caveiras Con flores hos O||0S.

-Rodea de verde a Caveira Cuhha Cruz ha fronte.
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Canhtas hai?
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TACHA )(AS CATRINAS QUE ESTEAN DENTRO DAS CAIXAS...
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COLOREA SEGUNDO O CODIGO.

/
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O corpo

Moi relaCionado COas Catrings estd o tema do corpo humano.

Imos repasar 0 que Xa Sabemos a0 respecCto.

[T,

Conta e escribe cantos temos de cada.

Despois colorea de amarelo O pelo. A Cara de color Carhe. OS
brazos de azul Claro. AS pernas de verde. O tronCo de morado.

Por Ultimo arrodea de larahxa as mans e de hegro o pes.

-Escoitamos a cancion “Chumbala Cachumbala” (buscaa en YouTube)
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www.smartkids.com.br

MONTA O TEU PROPIO ESQUELETO-

osos do prazo ..

LY

s S ¢ iy
- =

F
i
1
i
1

L
]
1

]

Recorta as pezas polas linas de puntos. NecCesitaras palomillas
pequenas para unir os 0sos.

Ce non tes, simplemente recorta e pega as pezas montadas sobre
unha cartolina negra.
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